
MENI PON alergeni TOR alergeni SRE alergeni ČET alergeni PET alergeni

 Zelenjavna rižota s puranjim 

mesom (brez konc.), zelena 

solata

ni alergenov

Grahova juha s kroglicami, 

svinjska pečenka v  naravni 

omaki, pražen krompir, rdeča 

pesa

pšenica, mleko, 

soja, jajca in 

sledi zelene

jota s kislo repo, krof

ješprenj, zelena, 

pšenica, mleko, 

jajca

Mesni tortelini, solata, sadje
pšenica, mlečni 

izdelki, jajca

Juha iz eko čičerike*, file lososa 

na žaru, bučkin  pire, solata

pšenica, riba, 

mleko in sledi 

zelene, jajca

SLAD.

 Zelenjavna rižota s puranjim 

mesom (brez konc.), zelena 

solata

Grahova juha s kroglicami, 

svinjska pečenka v  naravni 

omaki, pražen krompir, rdeča 

pesa

Ješprenj brez mesa, manj 

sladko pecivo
Mesni tortelini, solata, sadje

Juha iz eko čičerike*, file postrvi 

na žaru, bučkin  pire, solata

CELIAK

 Zelenjavna rižota s puranjim 

mesom (brez konc.), zelena 

solata

Grahova juha (čista, brez moke, 

konc.), svinjska pečenka v  

naravni omaki (brez konc., 

moke), pražen krompir (s svežo 

čebulo), rdeča pesa

Lečina enol z zelenjavo brez 

mesa (brez konc., moke), 

biskvit brez pšenice in mleka

Kvinoja z zelenjavo, solata, 

sadje

Juha iz eko čičerike* (brez konc., 

moke), file postrvi na žaru, bučkin  

pire (brez konc.), solata

URTIKA

 Zelenjavna rižota s puranjim 

mesom (brez konc.), zelena 

solata

Grahova juha (čista, brez moke, 

konc.), svinjska pečenka v  

naravni omaki (brez konc.), 

pražen krompir, rdeča pesa

Ješprenj brez mesa (brez 

konc., moke), pecivo
Mesni tortelini, solata, sadje

Juha iz eko čičerike* (brez konc., 

moke), file postrvi na žaru , bučkin  

pire, solata

LAKTOZA

 Zelenjavna rižota s puranjim 

mesom (brez konc.), zelena 

solata

Grahova juha (čista, brez moke, 

konc., mlečnih izd.), svinjska 

pečenka v  naravni omaki (brez 

konc.), pražen krompir, rdeča 

pesa

Ješprenj brez mesa (brez 

konc., moke), biskvit brez 

pšenice in mleka

Kvinoja z zelenjavo, solata, 

sadje

Juha iz eko čičerike* (brez konc., 

moke), file postrvi na žaru, bučkin  

pire (brez mleka, mlečni izd.), 

solata

Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek

MENI PON alergeni TOR alergeni SRE alergeni ČET alergeni PET alergeni

Pečenica, dušeno kislo zelje , 

matevž, sadje

pšenica, in sledi 

mleka

Piščančji zrezek z eko 

korenčkovo* omako, dušen riž z 

ajdovo kašo, zeljnata solata

pšenica, mlečni 

izdelki, soja

Makaronovo meso, solata, 

sadje

pšenica in sledi 

mleka

Puranji sote, zdrobovi hlebčki, 

zelena solata s fižolom

pšenica, mleko, 

jajca

Prežganka, polenta,  tunina 

omaka, solata 

pšenica, jajca, 

mlečni izdelki, 

riba

SLAD.
Kuhana šunka, dušeno kislo zelje 

, matevž, sadje

Piščančji zrezek z eko 

korenčkovo* omako, dušen riž z 

ajdovo kašo, zeljnata solata

Makaronovo meso, solata, 

sadje

Puranji sote, zdrobovi hlebčki, 

zelena solata s fižolom

Čista zelenjavna juha (brez konc., 

moke), polenta,  tunina omaka 

(brez moke, konc.), solata 

CELIAK

Kuhana šunka, dušeno kislo zelje 

(brez moke, konc.) , matevž (brez 

slanine, konc.), sadje

Piščančji zrezek z eko 

korenčkovo* omako (brez konc., 

moke), dušen riž z ajdovo kašo, 

zeljnata solata

Riževi rezanci z mletim 

mesom (brez moke, konc.), 

solata, sadje

Puranji sote (brez moke, 

konc.), proseni hlebčki, zelena 

solata s fižolom

Čista zelenjavna juha (brez konc., 

moke), polenta (brez moke),  

tunina omaka (brez konc.), solata 

URTIKA

Kuhana šunka, dušeno kislo zelje 

(brez moke, konc.) , matevž (brez 

slanine, konc.), sadje

Piščančji zrezek z eko 

korenčkovo* omako (brez konc., 

moke), dušen riž z ajdovo kašo, 

zeljnata solata

Makaronovo meso (brez 

ostrih začimb, konc.), solata, 

sadje

Puranji sote (brez moke, 

konc.), zdrobovi hlebčki, 

zelena solata s fižolom

Čista zelenjavna juha (brez konc., 

moke), polenta,  tunina omaka 

(brez konc.), solata 

LAKTOZA

Kuhana šunka, dušeno kislo zelje 

(brez moke, konc.) , matevž (brez 

slanine, konc.), sadje

Piščančji zrezek z eko 

korenčkovo* omako (brez konc., 

moke, mleč.izd.), dušen riž z 

ajdovo kašo, zeljnata solata

Makaronovo meso (brez 

konc.), solata, sadje

Puranji sote (brez moke, 

konc.), zdrobovi hlebčki (z 

riževim ali sojinim mlekom), 

zelena solata s fižolom

Prežganka, polenta,  tunino omaka 

(brez sira, konc.), solata 

Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek

20.02.2017 -24.02.2017

06.03.2017 - 10.03.2017



MENI PON alergeni TOR alergeni SRE alergeni ČET alergeni PET alergeni

Bograč, sadje

pšenica in sledi 

mleka, jajca, 

zelene

Kremna brokolijeva juha,pečen 

piščanec, zelenjavni riž, solata
mlečni izdelki Mesna lazanja,solata

pšenica, mleko, 

jajca in sledi 

zelene

Čufti v paradižnikovi omaki, 

pire krompir, solata

pšenica, jajca, 

mleko

Porova juha,gratinirane skutne 

palačinke, mešan kompot

pšenica, jajca, 

mleko, mlečni 

izdelki

SLAD. Bograč, sadje
Kremna brokolijeva juha,pečen 

piščanec, zelenjavni riž, solata
Mesna lazanja,solata

Čufti v paradižnikovi omaki, 

pire krompir, solata

Porova juha,gratinirane skutne 

palačinke, mešan kompot

CELIAK Bograč (brez konc., moke), sadje

Čista brokolijeva juha (brez 

moke, konc.),pečen piščanec, 

zelenjavni riž (brez konc.), solata

Mesna musaka (brez 

moke),solata

Čufti v paradižnikovi omaki 

(brez moke, konc.), pire 

krompir, solata

Čista porova juha (brez moke, 

konc.), gratinirane skutne 

palačinke (z ajdovo ali riževo 

moko in sojinim mlekom), mešan 

kompot

URTIKA
Bograč (brez konc., moke, ostrih 

začimb), sadje

Čista brokolijeva juha (brez 

moke, konc.),pečen piščanec, 

zelenjavni riž (brez konc.), solata

Mesna lazanja (brez konc., 

ostrih začimb), solata

Čufti v paradižnikovi omaki 

(brez moke, konc.), pire 

krompir, solata

Čista porova juha (brez moke, 

konc.), gratinirane skutne 

palačinke, mešan kompot

LAKTOZA Bograč (brez konc., moke), sadje

Čista brokolijeva juha (brez 

moke, konc.),pečen piščanec, 

zelenjavni riž (brez konc.), solata

Mesna lazanja (brez mlečnih 

izd., mleka, konc.),solata

Čufti v paradižnikovi omaki 

(brez moke, konc.), pretlačen 

krompir, solata

Čista porova juha (brez moke, 

konc.), palačinke z marmelado (z 

ajdovo ali riževo moko in sojinim 

mlekom), mešan kompot

Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek

MENI PON alergeni TOR alergeni SRE alergeni ČET alergeni PET alergeni

Cvetačna juha , puranja pečenka, 

mlinci,  solata

pšenica, mlečni 

izdelki

Goveji file struganoff, eko 

polenta*, solata

pšenica, 

gorčično seme, 

soja in sledi 

zelene

Fižolova enolončnica, sirov 

štrukelj, kompot

pšenica, jajca, 

mlečni izd. in 

sledi zelene

Zelenjavna kremna juha z eko 

kvinojo*, mesni polpeti, pečen 

krompir, mešana solata

mlečni izd., 

jajca

Ocvrti oslič po dunajsko, 

krompirjeva solata, eko hruška *

riba, pšenica, 

mleko, jajca, 

gorčično seme 

in sledi 

sezama, 

oreščkov, soje

SLAD.
Cvetačna juha , puranja pečenka, 

mlinci, solata

Goveji file struganoff, eko 

polenta*, solata

Fižolova enolončnica, sirov 

štrukelj, kompot

Zelenjavna kremna juha z eko 

kvinojo*, mesni polpeti, pečen 

krompir, mešana solata

Pečen file osliča, krompirjeva 

solata, eko hruška *

CELIAK

Čista cvetačna juha (brez moke, 

konc.), puranja pečenka (natur), 

dušen riž ali ajdova kaša, solata

Goveji file s struganoff omako 

(brez moke, konc.), eko polenta*, 

solata

Fižolova enolončnica 

(breztestenin,  moke, konc.), 

rižev narastek z jabolki (s 

sojinim mlekom), kompot

Zelenjavna čista juha z eko 

kvinojo* (brez moke, konc.), 

mesni polpeti (brez moke), 

pečen krompir, mešana solata

Pečen file osliča, krompirjeva 

solata, eko hruška *

URTIKA

Čista cvetačna juha (brez moke, 

konc.), puranja pečenka (natur), 

mlinci, solata

Goveji file s struganoff omako 

(brez moke, konc.) , eko polenta*, 

solata

Fižolova enolončnica (brez 

moke, konc., ostrih začimb), 

sirov štrukelj, kompot

Zelenjavna čista juha z eko 

kvinojo* (brez moke, konc.), 

mesni polpeti, pečen krompir, 

mešana solata

Pečen file osliča, krompirjeva 

solata, eko hruška *

LAKTOZA

Čista cvetačna juha (brez moke, 

konc., mlečnih izd.), puranja 

pečenka (natur), mlinci, solata

Goveji file s struganoff omako 

(brez moke, konc.), eko polenta*, 

solata

Fižolova enolončnica (brez 

moke, konc.), rižev narastek 

z jabolki (s sojinim mlekom), 

kompot

Zelenjavna čista juha z eko 

kvinojo* (brez moke, konc.), 

mesni polpeti, pečen krompir, 

mešana solata

Pečen file osliča, krompirjeva 

solata, eko hruška *

Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek

13.03.2017 - 17.03.2017

20.03.2017 - 24.03.2017



MENI PON alergeni TOR alergeni SRE alergeni ČET alergeni PET alergeni

  Puranji file v smetanovi omaki, 

ocvrtki, solata

pšenica, mleko, 

soja

Kremna zelenjavna enolončnica 

s čičeriko, sadni cmoki,  mešan 

kompot

pšenica, jajca, 

mlečni izd. In 

sledi soje, 

sezama, 

oreščkov

Bobiči s klobaso, puding

pšenica, sledi 

zelene, mlečni 

izd.

Bečarski  paprikaš, kruhova 

rezina, solata

pšenica, jajaca, 

mleko, mlečni 

izd. in sledi 

zelene

Dušen ostriž, maslen krompir, 

solata
riba, mlečni izd.

SLAD.
  Puranji file v smetanovi omaki, 

ajdova kaša, solata

Kremna zelenjavna enolončnica 

s čičeriko, sadni cmoki, manj 

sladek mešan kompot

Bobiči z mesom, puding

Bečarski  paprikaš (brez 

slanine, klobase), kruhova 

rezina, solata

Dušen ostriž, maslen krompir, 

solata

CELIAK

  Puranji file v smetanovi omaki 

(brez konc., moke), ajdova kaša , 

solata

Kremna zelenjavna enolončnica 

s čičeriko (brez moke, konc.), 

ajdov carski praženec (s sojinim 

mlekom),  mešan kompot

Bobiči z mesom (brez moke, 

konc), sojin desert

Bečarski  paprikaš (brez 

slanine, klobase, moke, 

konc.), pečena polenta, solata

Dušen ostriž, maslen krompir, 

solata

URTIKA
  Puranji file v smetanovi omaki 

(brez konc.), ocvrtki, solata

Kremna zelenjavna enolončnica 

s čičeriko (brez moke, konc.), 

sadni cmoki (brez drobtin),  

mešan kompot

Bobiči z mesom (brez moke, 

konc.), vaniljev puding (brez 

čokolade)

Bečarski  paprikaš (brez 

slanine, klobase, moke, konc. 

in ostrih začimb), kruhova 

rezina , solata

Dušen ostriž, maslen krompir, 

solata

LAKTOZA
  Puranji file v smetanovi omaki, 

ajdova kaša, solata

Zelenjavna enolončnica s 

čičeriko (brez mleka, mleč.izd., 

moke, konc.), ajdov carski 

praženec (s sojinim mlekom),  

mešan kompot

Bobiči z mesom (brez moke, 

konc.), sojin desert

Bečarski  paprikaš (brez 

slanine, klobase, moke, 

konc.), pečena polenta, solata

Dušen ostriž, kuhan krompir, 

solata

Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek

MENI PON alergeni TOR alergeni SRE alergeni ČET alergeni PET alergeni

Eko testenine * s haše omako, 

mešana solata, pomaranča

pšenica, soja in 

sledi zelene

Kostna juha z zakuho,brokoli 

polpeti, pire krompir,solata

pšenica, jajca, 

soja, lešniki, 

mleko, zelena, 

Jota s prekajenim mesom, 

sadni bisvit

pšenica, mleko, 

jajca in sledi 

zelene

Porova juha z eko kvinojo* 

telečji ragu, pisan  riž, solata.

pšenica, mlečni 

izd. In sledi 

zelene

Lečina juha, file pange v koruzni 

moki, zeljnata solata s krompirjem, 

puding

riba, mlečni izd.

SLAD.
Eko testenine * s haše omako, 

mešana solata, pomaranča

Kostna juha z zakuho,brokoli 

polpeti, pire krompir,solata

Jota s prekajenim mesom, 

sadni bisvit

Porova juha z eko kvinojo* 

telečji ragu, pisan  riž, solata.

Lečina juha, file pange v koruzni 

moki, zeljnata solata s krompirjem, 

puding

CELIAK

Riževi rezanci * s haše omako 

(brez moke, konc.), mešana 

solata, pomaranča

Čista kostna juha (brez konc.), 

zelenjavni polpeti (brez moke, 

konc., mleka, lešnikov), pire 

krompir,solata

Jota s prekajenim mesom 

(brez moke, konc.), pečena 

prosena kaša s suhimi 

slivami (brez moke, z riževim 

mlekom)

Čista porova juha z eko 

kvinojo* (brez moke, konc.), 

telečji ragu (brez moke, 

konc.), pisan  riž, solata.

Lečina juha (brez moke, konc.), 

file pange v koruzni moki (brez 

pšenične), zeljnata solata s 

krompirjem, puding

URTIKA

Eko testenine * s haše omako 

(brez moke, konc.), mešana 

solata, jabolko

Čista kostna juha (brez konc.), 

zelenjavni polpeti (brez moke, 

konc., mleka, lešnikov), pire 

krompir,solata

Jota s prekajenim mesom 

(brez moke, konc.), sadni 

bisvit

Čista porova juha z eko 

kvinojo* (brez moke, konc.), 

telečji ragu (brez moke, 

konc.), pisan  riž, solata.

Lečina juha (brez moke, konc.), 

file pange v koruzni moki, zeljnata 

solata s krompirjem, vaniljev 

puding (brez čokoalde)

LAKTOZA

Eko testenine * s haše omako 

(brez moke, konc.), mešana 

solata, pomaranča

Čista kostna juha (brez konc.), 

zelenjavni polpeti (brez moke, 

konc., mleka, lešnikov), pretlačen 

krompir,solata

Jota s prekajenim mesom 

(brez moke, konc.), pečena 

prosena kaša s suhimi 

slivami (brez moke, z riževim 

mlekom)

Čista porova juha z eko 

kvinojo* (brez moke, konc.), 

telečji ragu (brez moke, 

konc.), pisan  riž, solata.

Lečina juha (brez moke, konc., 

mlečnih izd.), file pange v koruzni 

moki, zeljnata solata s krompirjem, 

sojin desert

Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek

03.04.2017 - 07.04.2017

27.03.2017 - 31.03.2017


