22.05.2017 - 26.05.2017

alergeni

mlegni izdelek, ribe
in sledi jajc, mleka,
zelene, glutena

MENI PON alergeni TOR alergeni SRE alergeni CET alergeni PET
pSenica in sledi Grah (uh ek tenk pSenica in sledi pSenica, jecmen, pSenica, mlecni Juha iz Eko &igerike*, file
Zelenjavna rizota s puranjim zelene rahova juha , svinjska pecenka vijajc mieka, zelene| .| mleko, jajca in sledi| Sirovi tortelini, milanska | izdelek, jajca in sledi pange v koruzni moki,
naravni omaki, praZen krompir, Ricet brez mesa , pecivo ke I . o
mesom, zelena solata < oresckov omaka, solata zelene maslen krompir s petrsiliem,
rdeca pesa
solata
. - - Grahova juha, svinjska pedenka v Ricet brez mesa , rizev - . Juha iz Eko &icerike*, file
Zelenjavna rizota s puranjim A N . P Kvinoja, gréka omaka, N
SLAD. naravni omaki, krompir kuhan v narastek z rizevim pange v koruzni moki, kuhan
mesom, zelena solata " x solata " il
kosih, rde¢a pesa mlekom in sadjem krompir s petrsiliem, solata
Cista grahova juha (brez moke ; . Cista juha iz Eko &icerike*
CELIAK, pri . - " 9 va juf ( . ’ Zelenjavna enolonénica J
e Zelenjavna rizota s puranjim konc., mleénih izd.), svinjska - - - (brez moke, konc.), file
celiakasih o " . (brez moke, konc.), rizev Kvinoja, gréka omaka,
mesom (brez konc., moke), pecenka v naravni omaki (brez s pange v koruzni moki,
uporabljat narastek z rizevim solata . .
maslen krompir s petrsiliem,

svezo cebulo

zelena solata

moke, konc.), krompir kuhan v
kosih, rde¢a pesa

mlekom in sadjem

solata

Zelenjavna rizota s puranjim

Cista grahova juha (brez moke,
konc., mleénih izd.), svinjska

Ri¢et brez mesa ,pecivo

Sirovi tortelini, grska

Cista juha iz Eko ¢icerike*
(brez moke, konc.), file
pange v koruzni moki,

URTIKA mesom (brez konc., moke), pecenka v naravni omaki (brez (breztokolade, oresckov,
. ) omaka, solata " i
zelena solata moke, konc.), prazen krompir, agrumov) maslen krompir s petrsiljiem,
rdeca pesa solata
Cista grahova juha (brez moke, Cista juha iz Eko Gierike*
Zelenjavna rizota s puranjim konc., mleénih izd.), svinjska Ricet brez mesa , rizev Kvinoja, gréka omaka, (brez moke, konc.), dusen
LAKTOZA mesom (brez konc., moke), pecenka v naravni omaki (brez narastek z rizevim d Isgolata ' file pange, kuhan krompir s
zelena solata moke, konc.), prazen krompir, mlekom in sadjem petrsiliem (brez mlec.izd.),
rdeca pesa solata
Zelenjavna rizota (dobro Zdrobova juha, dusen svinjski Zelenjavna enolonénica, Goveja juha (nemastna), file
CREVESNA kuhan riz) s puranjim mesom zrezek v naravni omaki (brez rizev narastek z rizevim Kvinoja, gréka omaka, pange v koruzni moki,
DIETA (brez konc., moke), kuhana moke, konc.), krompir kuhan v mlekom in sadjem ali kuhane bucke maslen krompir s petrsiliem,
koleraba kosih, rde¢a pesa rizev desert $pinaca
Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek
29.05.2017 - 02.06.2017
MENI PON TOR SRE CET PET
pSenica, mle¢ni . . . " pSenica, mleko, pSenica in sledi jajc, pSenica, jajca,
izdelek Bistra juha z zakuho, piscandji jajca in sledi mleka, zelene Puranji sote, zdrobovi |MIeko, soja in sledi Prezganka, brokoli polpet psenica, jajca
” " " zrezek z eko korentkovo* omako, |  zelene, glutena Makaronovo meso, e ! zelene : . N AN
Pizza klasika, sadje o s - " . " hleb¢ki, zelena solata s pire krompir, zelenjava na | mleko, soja in sledi
dusen riz z ajdovo ka$o, zeljnata solata, sadje s - x
solata fizolom maslu, sladoled v loncku zelene, ores¢kov
Bistra juha z zakuho, pi$¢angji " . " s .
Pizza klasika (z manj mastnim zrezek z eko korenckovo* omako, Makaronovo meso, Pur?n_u sote, zdrobovi Cista goveja {uha, brokoli
SLAD. . " © P < " " hlebeki, zelena solata s polpet, pretlagen krompir,
sirom), sadje dusen riz z ajdovo kaso, zeljnata solata, sadje s A "
solata fizolom kuhana zelenjava, sadje
Bistra juha s kvinojo (brez konc.), Puranji sote (brez Cista goveja juha (brez
" . piscangji zrezek z eko s . moke, konc.), moke, konc.), polpet iz
Pizza klasika z breglutensko . Y Rizevi rezanci z mesno o «
CELIAK h korenckovo* omako (brez moke, " popecena polenta (brez prosene kaSe (brez moke,
moko, sadje e = omako, solata, sadje N
' konc.), duSen riz z ajdovo kaso " i moke), zelena solata s konc), zelenjava na maslu,
(brez moke), zeljnata solata fizolom sladoled v loncku
Bistra juha s kvinojo (brez konc.), . PreZganka (brez konc.),
is¢ancji zrezek z eko Puranji sote (brez brokoli polpet, pire krompir
Pizza z zelenjavo in sirom p " Makaronovo meso (brez moke, konc.), zdrobovi ! !
URTIKA " korenckovo* omako (brez moke, N P zelenjava na maslu, sladoled
(brez salame), sadje e - konc.), solata, sadje hleb¢ki, zelena solata s M -
konc.), dusen riz z ajdovo kaso, fizolom v lon&ku (brez ¢okolad,
zeljnata solata oreskov)
Bistra |_t£t1a s}_(_vmojo l((brezkkonc.), Mak b Puranji sote (brez PreZganka (brez konc.),
Pizza s pusto Sunko in pistancjl zrezek z eko akaronovo meso (brez moke, konc.). brokoli polpet, pretiacen
LAKTOZA y y " koren&kovo* omako (brez moke, konc., mled.izd.), solata, . 7 . g y
zelenjavo (brez sira), sadje o s M " popecena polenta, krompir, kuhana zelenjava,
konc.), duSen riz z ajdovo kaso, sadje s -
zeljnata solata zelena solata s fizolom rizev desert
Bistra juha (brez konc.) s kvinojo, " Cista goveja juha (brez
Pizza s pusto Sunko in piscancji zrezek z eko Makaronovo meso (brez Puranji sote (brez . konc., moke), brokoli polpet,
CREVESNA . . . o . " konc., mleg.izd.), moke, konc.), zdrobovi "
zelenjavo (brez sira), jaboleni koren&kovo* omako (brez moke, N o pire krompir, kuhana
DIETA s M narezana redkvica, hleb¢ki, kuhan 5
kompot konc.), duen riz z ajdovo ka$o, . M < zelenjava, rizev desert ali
< olupljena hruska korenéek "
kuhan cvet cvetace navadni jogurt
Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek




05.06.2017 - 09.06.2017

MENI PON TOR SRE CET PET
pSenica, mleko in pSenica, jajca, . L pSenica, mleko, ) . pSenica, mleko,
o psenicainsledi | Kremna brokolijeva juha,pecen | Sledijajca, zelene » mleéniizdelek in | Cufti v paradiznikovi | jajca, soja in sledi Porova juha,gratinirane | jajca in sledi zelene,
Bograc, sadje zelene, jajc, mieka | pisganec, zelenjawni riz, solata Mesna lazanja,solata sledi zelene omaki, pire krompir, zelene skutne palacinke, meSan |oresékov
solata kompot
i " . o Cufti v paradiznikovi Porova juha,gratinirane
< . ista brokolijeva juha, pecen . - < < M
SLAD. Bograc, sadje o A Mesna lazanja,solata omaki, pretlacen skutne palacinke, mesan
pis€anec, zelenjavni riz, solata
krompir, solata nesladkan kompot ali sadje
Cista porova juha (brez
. Gista brokoljeva juha (brez moke, Cufti v paradiznikovi moke, koncﬁ._). grglmlrane
Bogra¢ (brez moke, konc.), - oy U Mesna musaka (brez omaki (brez moke, skutne palacinke iz ajdove
CELIAK : konc.), pe¢en pis¢anec, zelenjavni . -
sadje e moke, konc.), solata konc.), pire krompir, moke in sojinega mleka
riz (brez konc.), solata o M
solata (brez p3eniéne), mesan
kompot
. Gista brokoljeva juha (brez moke, Cufti v paradiznikovi Cista porova juha (brez
Bogra¢ (brez moke, konc.), - oy U Mesna lazanja (brez omaki (brez moke, moke, konc.), gratinirane
URTIKA . konc.), pe¢en pis¢anec, zelenjavni . I <
sadje e konc.), solata konc.), pire krompir, skutne palacinke, mesan
riz (brez konc.), solata
solata kompot
Gufti v paradiznikovi Cista porova juha (brez
" Cista brokolijeva juha (brez moke, Mesna musaka (brez p moke, konc.), marmeladne
Bogra¢ (brez moke, konc.), - o P . omaki (brez moke, N .
LAKTOZA konc.), pecen pis¢anec, zelenjavni moke, konc., mle¢nih o palacinke iz ajdove moke in
sadje - konc.), pretlacen
riz (brez konc.), solata izdelkov), solata sojinega mleka (brez
krompir, solata o -
psenicne), mesan kompot
Cista brokolijeva juha (dobro Cufti v paradiznikovi Cista zelenjavna juha (brez
= o 3 - Mesna musaka (brez
CREVESNA Bogra¢ (brez moke, konc.), kuhana zelenjava), dusen omaki (brez moke, moke, konc.), gratinirane
. A moke, konc.), kuhane . o
DIETA sadna solata piscanec, zelenjavni riz (brez butke konc.), pire krompir, skutne palacinke, nesladkan
konc.), koroma¢ rdeca pesa mesan kompot ali éezana
Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek
12.06.2017 - 16.06.2017
MENI PON TOR SRE CET PET
psenica, mlecni pSenica, mleko,
PR . N i - . . aix Zelenjavna kremna
Cvetacna juha , puranja izdelek, gor€iéno pSenica, soja, i . jajca, gor€i¢no . ©
- . . - .| Ocvrti osli¢ po dunajsko, " juha z eko kvinojo*, U - N . pSenica, jajca,
pecenka, EKO seme in sledi jajc, Goveji file struganoff, Eko gorciéno seme in Krompirieva solata, eko seme in sledi mesni polpeti, kuhan pSenica, jajca, mleko] FiZolova enolonénica, sirov mieko in sledi
testenine*naravna omaka , |zelene polenta* solata sledi zelene, ) o oresckov N P p T in sledi zelene Strukelj, kompot o
. hruska’ kropir v kosih, mesana zelene, oresckov
solata mleka, jajc
solata
Cvetacna juha , puranja Cista zelenjavna juha z Fizolova enolonénica, sirov
pecenka, EKO polnozrnate Goveji file struganoff, eko pirina Dusen osli¢, krompirjeva eko kvinojo*, mesni Strukelj s cimetom
SLAD. . P Y . . b
testenine*, naravna omaka, kasa*, solata solata, eko hruska polpeti, kuhan krompir, (nezabeljeni), nesladek
solata mes$ana solata kompot ali sadje
Cista cvetagna juha (brez Cista zelenjavna juha z - .
N . i Fizolova enoloncnica (brez
moke, konc.), puranja Goveji file struganoff (brez moke, Dugen oslié, krompirieva eko kvinojo* (brez moke, konc.), carski
CELIAK pecenka, rizevi rezanci, konc.), eko polenta* (brez moke), 5 p J, moke, konc.), mesni s ! .
solata, eko hruska M . prazenec z brezglutensko
naravna omaka (brez moke, solata polpeti, pecen krompir,
M moko, kompot
konc.), solata mes$ana solata
Cista cvetagna juha (brez Cista zelenjavna juha z
moke, konc.), puranja Goveji file struganoff (brez moke, Ocurti osli¢ po dunajsko, eko kvinojo* (brez FiZolova enolonénica (brez
URTIKA pecenka, EKO polnozrnate konc.), eko polenta* (brez moke), krompirjeva solata, eko moke, konc.), mesni moke, konc.), sirov $trukelj,
testenine*, naravna omaka solata hruska* polpeti, pe¢en krompir, kompot
(brez moke, konc.), solata mesana solata
Cista cvetaéna juha (brez Cista zelenjavna juha z s .
. i Fizolova enolonénica (brez
moke, konc.), puranja o < e L eko kvinojo* (brez
M Goveji file struganoff (brez moke, Dusen osli¢, krompirjeva . moke, konc.), carski
LAKTOZA pectenka, EKO polnozrnate . e moke, konc.), mesni 5 N
S konc.), eko polenta*, solata solata, eko hruska M " prazenec (s sojinim
testenine*, naravna omaka polpeti, pe¢en krompir,
M mlekom), kompot
(brez moke, konc.), solata mes$ana solata
Cista cvetaéna juha (dobro Cista zelenjavna juha z
EREVESNA kuha}na zeleq{av;), puranja Goveii file struganoff (brez moke, Dusen oslic, kromplrjeva eko kvinojo* (brez . Zele[qavna enoloncn\_ca,
pecenka, rizevi rezanci, solata, eko olupljena moke, konc.), mesni sirov Strukelj (nezabeljen),
DIETA konc.), eko polenta*, solata

naravna omaka (brez moke,
konc.), kuhana koleraba

hruska* ali ezana

polpeti, kuhan krompir,
dusen brokolijev cvet

kompot ali Eezana




Napitek | Napitek | Napitek Napitek | Napitek




19.06.2017 - 23.06.2017

CET

PET

MENI PON TOR SRE
Puranji file v smetanovi psenica, r_nlekc, Kr_e_n_'nn_a zelenjavna e_noloncrllca S| Psenica, jajca, Bobici s klobaso, EKO | pSenica in sledi jajc,] Becarski paprika$, |pSenica, jajca, mleko] Zdrobova juha, duSen ostriz | pSenica, mleko, ribe
h . soja in sledi zelene,| iceriko, sadno pecivo, me$an mleko in sledi e : . " .
omaki, ocvrtki , solata jac kompot selene, oreSkov sadje mleka, zelene kruhova rezina , solata in sledi zelene , maslen krompir, solata in sledi zelene
. . Puranji paprika$ (brez
L . Kremna zelenjavna enolonénica s Bobici z nemastno ” 5
Puranji file v smetanovi Sox . N - moke, konc.), ajdova Zdrobova juha, dusen ostriz,
SLAD. . A~ ¢iceriko, sadno pecivo z integralno kuhano $unko, EKO M N
omaki, integralni riz, solata kasa z zelenjavo, kuhan krompir z blitvo, solata
moko, nesladek kompot ali sadje sadje *
solata
Puranji file v smetanovi omaki Kremna_ zelenjavna enolontnica s Bobici s klobaso (brez Puranji paprikas (brez Cista korengkova juha (brez
. A ¢iceriko (brez moke, konc.), N moke, konc.), ajdova - 5
CELIAK (brez moke, konc.), integralni - o " moke, konc.), EKO sadje M - moke, konc.), dusen ostriz,
o pecena prosena kasa s sadjem, . ka3a z zelenjavo (brez
riz, solata Kompot moke), solata kuhan krompir z blitvo, solata
. . " Kremna zelenjavna enolonénica s Bobici z nemastno Puranji paprika$ (brez
URTIKA K]?zﬂg:f:s&??rﬁ:’e'O:anlill(' ¢iceriko (brez moke, konc.), kuhano $unko (brez moke, konc.), ajdova Zd':‘;?:é:{:‘ai(b:;;::c')’
rié sola&a’ 9 sadno pecivo (brez ¢okoalde, moke, konc.), EKO sadje ka$a z zelenjavo, Krompir Yso\ala
’ oresckov), kompot * solata pir
Puranji file v naravni omaki Zelenjavna f:r_mlcncmca s ciceriko Bobidi s klobaso (brez Puranji paprika$ (brez chr_ohovajuha (brevz
LAKTOZA (brez moke, konc.), ocvrtki, (brez mle€.izd., moke, konc.), moke, konc.), EKO sadje moke, konc.), ajdova mlec.izd., konc.), dusen
s‘olata s ' pecena prosena ka$a s sadjem ' Y kasa z zelenjavo, ostriz, kuhan krompir z blitvo,
(brez mleg.izd.), kompot solata solata
EREVESNA Duser\ puranji file v naravni Zelenjavna minestra, petena Krompirjeva enolonf:nlca, Puranji paprika$ (brez Zdrobova juha, duser) ostriz,
omaki (brez moke, konc.), M . nemastna kuhana Sunka, moke, konc.), kruhova kuhan krompir z blitvo,
DIETA < . . prosena kasa s sadjem, kompot . . < -
dusen riz, kuhana cvetaca EKO sadje * rezina, rde¢a pesa mesana dusena zelenjava
Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek
MENI PON TOR SRE CET PET
SLAD.
CELIAK
URTIKA
LAKTOZA
CREVESNA
DIETA
napitek napitek napitek napitek napitek




