
MENI PON alergeni TOR alergeni SRE alergeni ČET alergeni PET alergeni

Tunina omaka, testenine, solata 

rdeča pesa

ribe, pšenica, mleko, sledi 

jajc

Piščančji zrezek po paripško, 

pekarski krompir, solata
pšenica, jajca

Enolončnica z ješprenom in 

zelenjavo  - brez mesa, 

polnornat kruh, marelični 

cmoki z drobtinami

pšenica, ječmen, mlečni 

izdelek, ki vsebuje laktozo,  

sledi jajc, mleka, jajc, mleka, 

soje, oreščkov, listne zelene, 

sezama

Ribji file v koruzni srajčki, 

krompirjeva solata z 

zeljem

ribe, pšenica, jajca, 

mleko, gorčično seme

Bobiči brez mesa, pecivo, 

črni kruh

pšenica, jajca, mleko, 

sledi jajc, mleka, soje, 

oreščkov, sezama,  

listne zelene

CELIAK IN LAKT 

INTOLERANCA

Brezglutenske testenine z tunino 

omako (brez mleka, brez konc.), 

solata rdeča pesa

Piščančji zrezek na žaru (brez 

konc.), pekarski krompir (brez 

konc.), solata

Enolončnica z ajdovo kašo in 

zelenjavo (brez pšenice, brez 

mleka/mlečnega izdelka, brez 

konc.), brezglutenski kruh, 

brezglutensko pecivo (brez 

mleka)

Ribji file na žaru (brez 

konc.), krompirjeva solata 

z zeljem (bez konc.)

Bobiči brez mesa (brez 

pšenice, brez mleka/mlečnega 

izdelka, brez konc.), 

brezglutenski kruh, kokosov 

napitek z jogurtovimi kulturami 

- mango marakuja

URTIKA
Testenine s tunino omako (brez 

konc.), solata rdeča pesa

Piščančji zrezek na žaru (brez 

konc.), pekarski krompir (brez 

konc.), solata

Enolončnica z ješprenom in 

zelenjavo  - brez mesa (brez 

konc.), polnornat kruh, 

marelični cmoki z drobtinami 

(brez konc.)

Ribji file na žaru (brez 

konc.), krompirjeva solata 

z zeljem (bez konc.)

Bobiči brez mesa (brez 

konc.), črni kruh, pecivo

LAKTOZA

Testenine s tunino omako (brez 

mleka, brez konc.), solata rdeča 

pesa

Piščančji zrezek na žaru (brez 

konc.), pekarski krompir (brez 

konc.), solata

Enolončnica z ješprenom in 

zelenjavo  - brez mesa (brez 

mleka, brez konc.), polnornat 

kruh, marelični cmoki z 

drobtinami (brez konc., 

marelični cmoki (brez mleka, 

brez konc.)

Ribji file na žaru (brez 

konc.), krompirjeva solata 

z zeljem (bez konc.)

Bobiči brez mesa (brez 

mleka/mlečnega izdelka, brez 

konc.), črni kruh, kokosov 

napitek z jogurtovimi kulturami 

- mango marakuja

Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek

MENI PON alergeni TOR alergeni SRE alergeni ČET alergeni PET alergeni

Zelenjavna rižota s piščancem, 

zelena solata s koruzo

mlečni izdelek, ki vsebuje 

laktozo, listna zelena

Pečen ribji file, maslen krompir, 

solata zelena s koruzo

ribe, mlečni izdelek, ki 

vsebuje laktozo

Makoronovo meso - svinjina, 

solata rdeča pesa

pšenica in sledi jajc, 

mleka, listne zelene

Sirovi tortelini, 

paradižnikova omaka, 

zelena solata

pšenica, jajca, mlečni 

izdelek, ki vsebuje 

laktozo, listna zelena, 

sledi soje

Fižolovka, pecivo, pisan kruh

pšenica, jajca, mleko, 

zelena in sledi zelene, 

jajc, mleka, soje, 

oreščkov, sezama

CELIAK IN LAKT 

INTOLERANCA

Zelenjavna rižota s piščancem 

(brez mleka/mlečnega izdelka, 

brez konc.), zelena solata s 

koruzo

Pečen ribji file (brez konc.), 

krompir v kosih, zelena solata s 

koruzo

Makoronovo meso 

(brezglutenske testenine) - 

svinjina (brez pšenice, brez 

mleka/mlečnega izdelka, brez 

konc.), solata rdeča pesa

Kvinoja (100%), 

paradižnikova omaka 

(brez pšenice, brez 

mlečka/mlečnega izdelka, 

brez konc.), zelena solata

Fižolovka (brez pšenice, brez 

konc.), kokosov napitek z 

jogurtovimi kulturami - jagoda, 

brezglutenski kruh

URTIKA

Zelenjavna rižota s piščancem 

(brez konc.), zelena solata s 

koruzo

Pečen ribji file (brez konc.), 

maslen krompir (brez konc.), 

solata zelena s koruzo

Makaronovo meso - govedina 

(brez konc.), solata rdeča 

pesa

Sirovi tortelini, 

paradižnikova omaka 

(brez konc.), zelena solata

Fižolovka (brez konc.), 

pecivo, pisan kruh

LAKTOZA

Zelenjavna rižota s piščancem 

(brez mleka/mlečnega izdelka, 

brez konc.), zelena solata s 

koruzo

Pečen ribji file (brez konc.), 

krompir v kosih, zelena solata s 

koruzo

Makoronovo meso - svinjina 

(brez mleka/mlečnega izdelka, 

brez konc.), solata rdeča pesa

Navadna testenine - 

peresniki, paradižnikova 

omaka (brez 

mleka/mlečnega izdelka, 

brez konc.), zelena solata

Fižolovka (brez konc.), 

kokosov napitek z jogurtovimi 

kulturami - jagoda, pisan kruh

Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek

06.01.2020 - 10.01.2020

13.01.2019 - 17.01.2019



MENI PON alergeni TOR alergeni SRE alergeni ČET alergeni PET alergeni

Segedin golaž, tlačen krompir, 

sadje

pšenica in sledi jajc, mleka, 

listne zelene

Bučkina juha, puranji file v 

naravni omaki, zelenjavni riž, 

mešana solata

pšenica, ječmen, mleko, 

listna zelena, gorčično seme 

in sledi jajc, mleka, listne 

zelene

Polnozrnati špageti z 

bolonjsko omako, rdeča pesa

pšenica, mlečni izdelek, 

ki vsebuje laktozo, soja 

in sledi jajc, listne 

zelene, arašidov

Piščančji zrezek po 

dunajsko, cvetačni pire, 

radič z jajčkom

pšenica, jajca, mlečni 

izdelek, ki vsebuje 

laktozo, soja, listna 

zelena in sledi oreščkov, 

sezama

Jota s kislim zeljem - brez 

mesa, buhtelj, polnozrnat 

kruh

pšenica, mleko, jajca, 

soja in sledi jajc, 

mleka, listne zelene, 

sezama, oreščkov

CELIAK IN LAKT 

INTOLERANCA

Segedin golaž (brez pšenice, 

brez mleka/mlečnega izdelka, 

brez konc.), tlačen krompir (brez 

konc.), sadje

Bučkina juha (brez pšenica, brez 

mleka, brez konc.), puranji file v 

naravni omaki (brez pšenice in 

ječmena, brez mleka/mlečnega 

izdelka, brez konc.), zelenjavni riž 

(100% riž, brez konc.), mešana 

solata 

Brezglutenske testenine z 

bolonjsko omako (brez 

pšenice, mleka/mlečnega 

izdelka, brez konc.), rdeča 

pesa

Piščančji zrezek na žaru 

(brez konc.), cvetačni pire 

(brez mlečnega izdelka, 

brez konc.), radič z 

jajčkom

Jota s kislim zeljem - brez 

mesa (brez pšenice, brez 

mleka/mlečnega izdelka, 

brez konc.), rižev narastek z 

rastlinskim napitkom, 

brezglutenski kruh

URTIKA

Segedin golaž (brez konc.), 

tlačen krompir (brez konc.), 

sadje

Bučkina juha (brez konc.), 

puranji file v naravni omaki (brez 

konc.), zelenjavni riž (brez 

konc.), mešana solata

Polnozrnati špageti z 

bolonjsko omako - samo 

goveje meso (brez konc., brez 

sledi arašidov), rdeča pesa

Piščančji zrezek na žaru 

(brez konc.), cvetačni pire 

(brez konc.), radič z 

jajčkom

Jota s kislim zeljem - brez 

mesa (brez konc.), buhtelj, 

polnozrnat kruh

LAKTOZA

Segedin golaž (brez 

mleka/mlečnega izdelka, brez 

konc.), tlačen krompir (brez 

konc.), sadje

Bučkina juha (brez mleka/mlečnega 

izdelka, brez konc.), puranji file v 

naravni omaki (brez 

mleka/mlečnega izdelka, brez 

konc.), zelenjavni riž (brez konc.), 

mešana solata

Polnozrnati špageti z 

bolonjsko omako (brez 

mleka/mlečnega izdelka, brez 

konc.), rdeča pesa

Piščančji zrezek na žaru 

(brez konc.), cvetačni pire 

(brez mlečnega izdelka, 

brez konc.), radič z 

jajčkom

Jota s kislim zeljem - brez 

mesa (brez mleka/mlečnega 

izdelka, brez konc.), rižev 

narastek z rastlinskim 

napitkom, polnozrnat kruh

20.01.2019 - 24.01.2019


