
MENI PON alergeni TOR alergeni SRE alergeni ČET alergeni PET alergeni

PEČENICA, DUŠENO KISLO ZELJE, 

MATEVŢ, SADJE
pšenica

RIBJI FILE V KORUZNI MOKI , 

BLITVA S KROMPIRJEM, 

PUDING 

ribe in sledi pšenice

FIŢOLOVKA, PECIVO, PISAN 

KRUH (pšenica, jajca, mleko 

in sledi soje, oreščkov, 

sezama)

pšenica, jajca, mleko, 

sledi jajc, sledi mleka, 

sledi listne zelene

MAKARONOVO MESO, 

MEŠANA SOLATA

pšenica in sledi jajc, 

mleka, listne zelene

PIŠČANČJI ZREZEK Z EKO 

KORENČKOVO* OMAKO , 

DUŠEN RIŢ Z AJDOVO 

KAŠO, ZELJNATA SOLATA

pšenica, mlečni 

izdelek, ki vsebuje 

laktozo, soja in sledi 

jajc, mleka, listne 

zelene

CELIAK IN LAKT 

INTOLERANCA

Pečenica, dušeno kislo zelje 

(brez pšenice, brez 

mleka/mlečnega izdelka, brez 

konc.), pretlačen krompir, sadje

File ostriţa na ţaru (brez 

pšenice, brez konc.), blitva s 

krompirjem (brez moke, brez 

konc., brez mleka(mlečnega 

izdelka), kokosov napitek z 

jogurtovimi kulturami - jagoda 

(novo)

Fiţolovka (brez pšenice, brez 

mleka/mlečnega izdelka, brez 

konc.), brezglutensko pecivo 

(novo - Schar), brezglutenski 

kruh

Makaronovo meso z 

brezglutenskimi 

testeninami (brez konc., 

brez mleka/mlečnega 

izdelka), mešana solata

Piščančji zrezek z naravno omako 

(brez pšenice, brez mleka/mlečnega 

izdelka, brez konc.), dušen riţ z 

ajdovo kašo (100% riţ in 100% 

ajdova kaša), zeljnata solata

URTIKA

Piščančja hrenovka, dušeno kislo 

zelje (brez konc.), matevţ (brez 

konc.), sadje

File ostriţa v koruzni moki (brez 

konc.), blitva s krompijem (brez 

konc.), puding

Fiţolovka (brez konc.), pecivo, 

pisan kruh

Makaronovo meso z 

govejim mesom (brez 

konc.), mešana solata

Piščančji zrezek z eko 

korenčkovo* omako (brez 

konc.), dušen riţ z ajdovo 

kašo, zeljnata solata

LAKTOZA

Pečenica, dušeno kislo zelje 

(brez konc., brez 

mleka/mlečnega izdelka), 

pretlačen krompir, sadje

File ostriţa v koruzni moki (brez 

konc.), blitva s krompijem (brez 

konc., brze mleka/mlečnega 

izdelka), kokosov napitek z 

jogurtovimi kulturami - jagoda 

(novo)

Fiţolovka (brez 

mleka(mlečnega izdelka, brez 

konc.), brezglutensko pecivo 

(novo - Schar), kruh (brez 

mleka?)

Makaronovo meso (brez 

konc., brez 

mleka/mlečnega izdelka), 

mešana solata

Piščančji zrezek z eko 

korenčkovo* omako (brez 

mleka/mlečnega izdelka, 

brze konc.), dušen riţ z 

ajdovo kašo, zeljnata solata

Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek

MENI PON alergeni TOR alergeni SRE alergeni ČET alergeni PET alergeni

RIČET BREZ MESA, PECIVO, 

PISAN KRUH (pšenica, jajca, 

mleko in sledi soje, oreščkov, 

sezama)

 pšenica, jajca, mleko, 

ječmen, sledi jajc, sledi 

mleka, sledi listne zelene

KREMNA BROKOLIJEVA JUHA, 

PEČENA PIŠČANČJA KRAČKA, 

ZELENJAVNI RIŢ, SOLATA RADIČ Z 

JAJCEM (jajca)

pšenica, mlečni izdelek, ki 

vsebuje laktozo, sledi zelene

GOVEJI FILE STROGANOFF , 

EKO POLENTA* (sledi pšenice), 

ZELENA SOLATA

pšenica, gorčično seme in sledi 

jajc, mleka, listne zelene

MESNA LAZANJA, 

SOLATA RDEČA PESA

 pšenica, jajca, mlečni 

izdelek, ki vsebuje 

laktozo in sledi listne 

zelene

JUHA IZ EKO ČIČERIKE* 

(sledi zelene), RIBJI FILE  NA 

ŢARU, BUČKIN PIRE, 

SOLATA ZELJE

ribe, mlečni izdelek, ki 

vsebuje laktozo

CELIAK IN LAKT 

INTOLERANCA

Enolončnica z eko čičeriko* in 

eko proseno kašo* (brez 

pšenice, brez mleka/mlečnega 

izdelka, brze konc.), 

brezglutensko pecivo (novo - 

Schar), brezglutenski kruh

Brokolijeva juha (brez pšenice, 

brez mleka/mlečnega izdelka, 

brze konc.), pečena piščančja 

prsa, zelenjavni riţ (100% riţ, 

brez konc.), solata radič z 

jajcem

Goveji file stroganoff (brez 

pšenice, brez mleka/mlečnega 

izdelka, brez konc.), eko 

kvinoja* (100% kvinoja), 

zelenja solata

Krompirjeva musaka (brez 

pšenice, brez 

mleka/mlečnega izdelka, 

brze konc.), solata rdeča 

pesa

Juha iz eko čičerike* (brez 

konc.), file škarpene na ţaru 

(brez konc.), peteršiljev 

krompir (brez konc.), solata 

zelje

URTIKA
Ričet brez mesa (brez konc.), 

pecivo, pisan kruh

Kremna brokolijeva juha (brez 

konc.), pečena piščančja prsa, 

zelenjavni riţ (brez konc.), solata 

radič z jajcem

Goveji file stroganoff (brez 

konc.), eko polenta*, zelena 

solata

Mesna lazanja - z govejim 

mesom (brez konc.), 

solata rdeča pesa

Juha iz eko čičerike (brez 

konc.), file škarpene na ţaru 

(brez konc.), bučkin pire 

(brez konc.), solata zelje

LAKTOZA

Ričet brez mesa (brez 

mleka/mlečnega izdelka), 

brezglutensko pecivo (novo - 

Schar), brezglutenski kruh (brez 

mleka?)

Brokolijeva juha (brez konc., 

brez mleka/mlečnega izdelka), 

pečena piščančja prsa, 

zelenjavni riţ (brez konc.), solata 

radič z jajcem

Goveji file stroganoff (brez 

mleka/mlečnega izdelka, brez 

konc.), eko polenta*, zelena 

solata 

Mesna lazanja (brez 

mleka/mlečnega izdelka, 

brez konc.), solata rdeča 

pesa

Juha iz eko čičerike* (brez 

konc.), file škarpene na ţaru 

(brez konc.), peteršiljev 

krompir (brez konc.), solata 

zelje

Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek

27.01.2020 - 31.01.2020

03.02.2020 - 07.02.2020



MENI PON alergeni TOR alergeni SRE alergeni ČET alergeni PET alergeni

PURANJA PEČENKA, MLINCI , 

SOLATA RDEČA PESA
pšenica, jajca, mleko

BEČARSKI PAPRIKAŠ , 

KRUHOVA REZINA, SOLATA 

STROČJI FIŢOL

pšenica, jajca, mleko, listna 

zelena in sledi jajc, mleka, 

listne zelene, oreščkov, 

sezama, soje

ŠPAGETI  Z BOLONJSKO 

OMAKO, ZELJNATA SOLATA

pšenica, jajca, sledi 

zelene

ZELENJAVNA KREMNA 

JUHA Z EKO KVINOJO*, 

SIROV ŠTRUKELJ, 

KOMPOT

pšenica, jajca, mlečni 

izdelek, ki vsebuje 

laktozo, soja in sledi 

listne zelene

OCVRTI OSLIČ PO 

DUNAJSKO, 

KROMPIRJEVA SOLATA 

(gorčično seme), EKO 

HRUŠKA*

 ribe, pšenica, jajca, 

mleko in sledi soje, 

oreščkov, sezama

CELIAK IN LAKT 

INTOLERANCA

Puranja pečenka (brez konc.), 

amarant, solata rdeča pesa

Bečarski paprikaš (brez pšenice, 

brez mleka/mlečnega izdelka, 

brez konc.), ajdova kaša (100% 

ajdova kaša), solata stročji fiţol

Brezglutenske testenine z 

bolonjsko omako (brez konc.), 

zeljnata solata

Zelenjavna juha z eko 

kvinojo* (brez pšenice, 

brez mleka/mlečnega 

izdelka, brze konc.), riţev 

narastek s suhim sadjem 

in z bio mandljevim 

napitkom* (novo), kompot

File osliča na ţaru (brez 

konc.), krompirjeva solata 

(brez konc.), eko hruška*

URTIKA

Puranja pečenka (brez konc.), 

mlinci (brez konc.), solata rdeča 

pesa

Bečarski paprikaš s piščančjim 

mesom (brez konc.), ajdova 

kaša, solata stročji fiţol

Špageti z bolonjsko omako 

(brez konc.), zeljnata solata

Zelenjavna kremna juha 

(brez konc.), sirov štrukelj 

(brez konc.), kompot

File osliča na ţaru (brez 

konc.), krompirjeva solata 

(brez konc.), eko hruška*

LAKTOZA
Puranja pečenka (brez konc.), 

amarant, solata rdeča pesa

Bečarski paprikaš (brez 

mleka/mlečnega izdelka, brez 

konc.), ajdova kaša (100% 

ajdova kaša), solata stročji fiţol

Špageti z bolonjsko omako 

(brez konc.), zeljnata solata

Zelenjavna juha z eko 

kvinojo* (brez 

mleka/mlečnega izdelka, 

brze konc.), riţev narastek s 

suhim sadjem in z bio 

mandljevim napitkom* 

(novo), kompot

File osliča na ţaru (brez 

konc.), krompirjeva solata 

(brez konc.), eko hruška*

Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek

MENI PON alergeni TOR alergeni SRE alergeni ČET alergeni PET alergeni

POČITNICE POČITNICE POČITNICE POČITNICE POČITNICE

CELIAK IN LAKT 

INTOLERANCA

URTIKA

LAKTOZA

Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek

10.2.2020 - 14.02.2020

17.02.2020 - 21.02.2020



MENI PON alergeni TOR alergeni SRE alergeni ČET alergeni PET alergeni

SVINJSKA PEČENKA, DUŠEN 

RIŢ, GRAH V SMETANOVI 

OMAKI,  KITAJSKO ZELJE S 

KORENJEM

pšenica, mlečni izdelek, ki 

vsebuje laktozo in sledi listne 

zelene

BUJTA REPA S SUHIM 

MESOM,  PUSTNI KROF 

pšenica, mleko, soja in sledi 

glutena, mleka, zelene, 

sezama in gorčičnega 

semena

TESTENINE S TUNINO 

OMAKO, SOLATA MEŠANA
ribe, mlečni izdelek

KROMPIRJEV GOLAŢ, 

SADNI CMOKI Z 

DROBTINAMI 

pšenica, jajca, mleko 

in sledi jajc, mleka, 

soje, arašidov, 

oreščkov, zelene in 

sezama

GOVEJI ZREZEK V ČEBULNI 

OMAKI, ZDROBOVI 

KROKETI, ZELENA SOLATA

 pšenica, jajca, mleko, 

gorčično seme in sledi 

jajc, mleka, listne 

zelene, oreščkov, soje, 

sezama

CELIAK IN LAKT 

INTOLERANCA

Svinjska pečenka, (brez konc.), 

dušen riţ (100% riţ), naravna 

omaka (brez pšenice, brez 

mleka/mlečnega izdelka, brez 

konc.), kitajsko zelje s korenjem

Bujta repa s suhim mesom (brez 

pšenice, brez mleka/mlečnega 

izdelka, brze konc.), 

brezglutensko pecivo (novo - 

Schar)

Brezglutenske testenine z 

tunino omako (brez mleka, 

brez konc.), mešana solata

Krompirjeva golaţ (brez 

pšenice, brez konc.), 

pečena prosena kaša z 

medom in bio kokosovim 

napitkom*  (novo)

Goveji zrezek v naravni 

omaki (brez pšenice, brez 

mleka/mlečnega izdelka, 

brze konc.), kvinoja, zelena 

solata

URTIKA

Piščančja pečenka (brez konc.), 

dušen riţ, grah v smetanovi 

omaki (brez konc.), kitajsko zelje 

s korenjem

Bujta repa brez suhega mesa 

(brez konc.), pustni krof (brez 

konc.) Testenine s tunino omako 

(brez konc.), mešana solata

Krompirjeva golaţ (brez 

konc.), pečena prosena 

kaša z medom in bio 

kokosovim napitkom*  

(novo)

Goveji zrezek v čebulni 

omaki (brez konc.), kvinoja, 

zelena solata

LAKTOZA

Svinjska pečenka, (brez konc.), 

dušen riţ,, naravna omaka (brez 

mleka/mlečnega izdelka, brez 

konc.), kitajsko zelje s korenjem

Bujta repa s suhim mesom (brez 

mleka/mlečnega izdelka, brze 

konc.), brezglutensko pecivo 

(novo - Schar)
Testenine s tunino omako 

(brez mleka, brez konc.), 

mešana solata

Krompirjeva golaţ (brez 

konc.), pečena prosena 

kaša z medom in bio 

kokosovim napitkom*  

(novo)

Goveji zrezek v naravni 

omaki (brez 

mleka/mlečnega izdelka, 

brze konc.), kvinoja, zelena 

solata

Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek

MENI PON alergeni TOR alergeni SRE alergeni ČET alergeni PET alergeni

NJOKI S HAŠE OMAKO, 

MEŠANA SOLATA

 pšenica, jajca in sledi jajc, 

mleka, listne zelene

SVINJSKI ZREZEK V NARAVNI 

OMAKI , PISAN RIŢ, MEŠANA 

SOLATA

pšenica, ječmen, gorčično 

seme in sledi jajc, mleka, 

listne zelene

KMEČKA KROMPIRJEVA 

ENOLONČNICA S PIŠČANČJO 

HRENOVKO, PUDING (alergeni 

so navedeni na embalaţi)

pšenica in sledi zelene

RIBJI FILE V KORUZNI 

MOKI, KROMPIRJEVA 

SOLATA Z ZELJEM, EKO 

SADJE*

ribe, gorčično seme, 

sledi pšenice

MINJONSKA JUHA, 

METULJČKI S SKUTO IN 

OREHI, MEŠAN KOMPOT

pšenica,mlečni 

izdelek, orehi listna 

zelena in sledi mleka, 

jajc, ošečkov

CELIAK IN LAKT 

INTOLERANCA

Brezglutenske testenine s haše 

omako (brez pšenice, bez 

mleka/mlečnega izdelka, brez 

konc.), mešana solata

Svinjski zrezek v naravni omaki 

(brez pšenice/glutena, brez 

mleka/mlečnega izdelka, brez 

konc.), pisan riţ (100% riţ), 

mešana solata

Kmečka krompirjeva 

enolončnica s piščančjo 

hrenovko (brez pšenice, brez 

konc.), kokosov napitek z 

jogurtovimi kulturami - vanilija 

(novo)

File postrvi na ţaru (brez 

konc.), krompirjeva solata 

(brez konc.), eko sadje*

Minjonska juha (brez 

pšenice, brez 

mleka/mlečnega izdelka, 

brez konc.), riţev narastek s 

sadnim prelivom in 

rastlinskim napitkom

URTIKA

Njoki s haše omako iz govejega 

mesa (brez konc.), mešana 

solata

Puranji zrezek v naravni omaki 

(brez konc.), pisan riţ, mešana 

solata

Kmečka krompirjeva 

enolončnica s piščančji 

hrenovko (brez konc.), puding

File postrvi na ţaru (brez 

konc.), krompirjeva solata 

(brez konc.), eko sadje*

Minjonska juha (brez konc.), 

riţev narastek s sadnim 

prelivom in rastlinskim 

napitkom

LAKTOZA

Njoki s haše omako (brez 

mleka/mlečnega izdelka, brez 

konc.), mešana solata

Svinjski zrezek v naravni omaki 

(brez mleka/mlečnega izdelka, 

brez konc.), pisan riţ, mešana 

solata

Kmečka krompirjeva 

enolončnica s piščančjo 

hrenovko (brez konc.), 

kokosov napitek z jogurtovimi 

kulturami - vanilija (novo)

File postrvi na ţaru (brez 

konc.), krompirjeva solata 

(brez konc.), eko sadje*

Minjonska juha (brez 

mleka/mlečnega izdelka, 

brez konc.), riţev narastek s 

sadnim prelivom in 

rastlinskim napitkom

Napitek Napitek Napitek Napitek Napitek

24.02.2020 - 28.02.2020

02.03.2020 - 06.03.2020


